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1、 本學期學習目標：﹙以條列式文字敘述﹚

﹙1﹚ 認識家政教育內涵
﹙2﹚ 建立小隊默契，熟悉彼此，培養獨立思考與互助合作的精神。

﹙3﹚ 發現.培養多元興趣

﹙4﹚ 孝順父母.尊敬師長.友愛同學

﹙5﹚ 尊重.善待自己和他人

﹙6﹚ 建立正確的學習態度與方法
﹙7﹚ 學習基本生活技能,增強自我照顧的能力.體會父母親的辛苦
2、 本學期課程內涵：

﹙紅色字體表示改編課程﹚

	教學期程/週
	能力指標


	主題或單元活動內容
	節數
	使用教材
	評量方式
	備註
	重大議題


	第1週
8/31-9/4
	
	1.本學期課程簡介

2.分組活動
	1
	
	態度檢核
	
	

	第2-3週
9/7-9/18
	3-4-2體會參與團體活動的歷程，並嘗試改善團體活動
	一、團隊默契
1.火車過山洞
2.浣熊賽車
3.數數(在不講話的情況下，測試全班可以數到第幾個數字)

	2
	扁帶
	分享討論、課堂問答
	
	

	第4-6週
9/21-10/9
	2-4-6有效蒐集、分析各項資源，加以整合並充分運用
	二、青春大作戰
1.認識青春痘的成因與預防方法
2.美好的儀容是人際關係的第一步
	3
	影片
學習單
	分享討論、課堂問答
	
	生命教育
性別教育

	第7-11週
10/12-11/13
	2-4-6有效蒐集、分析各項資源，加以整合並充分運用
	三、栽培自己，從美好的品格開始
1.小善行，大快樂
2.行善(具體行動)
	4
	PPT
影片
	分享討論、課堂問答
	第7週段考
	品德教育

	第12-16週
11/16-12/18
	2-4-4面對逆境能樂觀積極的解決問題
	四、正向思考真快樂
1.跟波莉安娜學正向思考
2.用發現美的眼睛看世界

	5
	影片
PPT

教具
	課堂參與、學習態度
	第14週段考
	品德教育
家庭教育

	第17-20週
12/21-1/15
	1-4-2展現自己的興趣與專長，並探索自己可能的發展方向。
4-4-5參與保護或改善環境的行動，分享推動環境永續發展的感受。
	五、手環編織
1.練習簡易的編織方法
2.訓練手指靈活
3.選擇較低汙染的材質
4.用作品傳遞感恩的心意(送禮，結合念恩課程)


	4
	各色棉線
PPT
	分享討論、學習態度、作品呈現
	
	環境教育生命教育

	第21週
1/18-1/20
	
	上學期學習複習與總結
	1
	
	
	第21週段考
	


